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TEMA: Manos de Colores 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE: 

Explorar y experimentar con los colores a través del uso de la pintura y sus propias 

manos, desarrollando su creatividad, coordinación motriz fina y comprensión de la 

mezcla de colores. Además, expresarán sus ideas y emociones mediante la 

transformación de sus huellas en figuras creativas. 

1. INTRODUCCIÓN A LA TEMÁTICA  

Damos por inicio con nuestra actividad viendo un video llamado: 

¿Cuál Es Tu Color Favorito? | Canciones Infantiles 

Luego les realizare una pregunta sobre colores conocen y cuáles son sus favoritos. 

 

2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

Cada niño moja sus manos en un color de pintura y hace una huella en la hoja o cada niño 

coje una crayola y trazan la silueta de la mano y la rellenan de diferentes colores. Una vez 

que sus huellas estén en la hoja, pueden convertirlas en algo especial dibujando por ejemplo 

en un cangrejo, en un árbol y etc.  

3. EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 



 
 

Realizare una evaluación sobre cómo se sintieron, alegres, felices, bien o aburrido.  

4. Materiales  

 

❖ Pintura lavable o crayolas  

❖ Hojas blancas o cartulina  

❖ Toallitas húmedas o un recipiente con agua para limpiar las manos 

5. Bibliografía  

https://www.youtube.com/watch?v=PHPbg9x8Gvs 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PHPbg9x8Gvs

